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Fordelar med en XNuvilla

@ Miljovanligt @ En skarvfri och tat isolering @ Mycket lagre energiférbrukning

@ Brandsékert @ Battre inomhusklimat @ Garanti pé isoleringsarbetet

@ Fuktsékerhet @ Friskare hus

XNvillans konstruktion skapar I6sningar for manga av utmaningarna
vid byggnation av lagenergihus och passivhus.
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Bra inomhusklimat Bullerskydd Lufttathet Brandskydd
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Hallbart och Varmeskydd Skydd mot hetta Diffusionsdppenhet
miljévanligt pa vintern pa sommaren

Bygga med sunda material

Vi anvander néstan uteslutande atervinningsbara  Livscykelanalysen for var
naturmaterial vars framstéalining férbrukar sa lite produkt visar att vara hus

energi som majligt. belastar miljon avsevart

mindre an traditionella
Ett miljdsmart trédhus &r bra bade for inomhus- hus. Alla vara hus upp-
miljon och fér omvarlden. Med tré fran insida och  fyller som standard @
ut blir huset miljévanligt pa riktigt da traet binder  Energiklass A i enlighet —
koldioxid under tradets tillvaxperiod och lagras med Boverkets riktlinjer for
s& lange huset star. Inga utslapp! energianvandning i hus.

Livscykelanalys (LCA)

LCA &r en metod for att beddma och redovisa miljiépaverkan. Vi har gjort en
livscykelanalys pa vart klimatskal vilket visar att vi binder mer koldioxid &n vi
forbrukar, vilket ar helt unikt bland hustillverkare.
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Ett klimatsmart hantverk

All var tillverkning sker i var fabrik i Falkenberg dar vi bygger vara hus-
komponenter i block. Har har personalen lang erfarenhet av att bygga
klimatsmarta stommar och vaggblock fyllda med cellulosa som isolering.

Uppférandet av ett miljosmart ldagenergihus
stéller hoga krav pa fackkunskap och kvalitets-
sékring, fran berékningar till sjalva utférandet.

| var fabrik har vi specialkompetens inom energi-
effektivt byggande och kan anpassa konstruk-
tionen till de krav och normer som galler for
dagens och framtidens miljdsmarta lagenergi-
hus.Varje XNvilla ar unik och med hjalpa av vara
erfarna hantverkare levererar vi byggkomponenter
eller speciallésningar med stor flexibilitet, helt
efter kundens dnskemal.

Vart produktionsflode

1 Ravaror levereras fran sagverk till
fabrik pa tackta bilar for att undvika
vatten/vata.

2 Lasten lossas och kors in pa virkes-
lagret for kontroll och fukttest.

P3a kapstationen kapas reglar for varje
3 vagg till en exakt Iangd och eventuella
hak for balkar gors.

4 De fardigkapade reglarna packas pa
vagn och kors in i produktionshallen.

5 | produktionshallen laggs regelverket
ut och spikas samman efter ritning
fran konstruktoren.

Sakra transporter

Vi lagger stor vikt vid att alla delar i kedjan av
ett husbygge fungerar pa basta satt. Fran var
fabrik transporteras de fardiga blocken pa tackta
lastbilar direkt till tomten dar huset ska byggas.
Pa sa vis minimerar risken for att blocken utsatts
for fukt och skador.

Vi stravar alltid efter s optimal packning som
mojligt sa att arbetet och logistiken pa bygg-
platsen kan fungera utan problem, dessutom
minskar det var miljopaverkan.

6 Utsidan gors fardig med fasadskiva
och panel.

7 vaggen vands och insidan gors klar
med angbroms, el-dosor och raspont.

8  Vaggen lyfts bort till fénstermontaget
och fénster samt altanddrrar monteras
med drev och lufttathetstejp.

9 Vé&ggblocken packas och kors ut till
isoleringen dar de fylls med cellulosa.

10 Slutligen hamnar de fardig blocken pa
vart kallager for vantan pa transport
till byggplats.
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Konstruktionen
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| bade vaggar och tak ar det tramaterial inifran och ut. Naturliga och sunda mate-
rial som inte avger nagra skadliga emissioner, faktiskt inga emissioner alls. Dessa
naturliga material hjalper till att skapa ett valdigt sunt och halsosamt inomhusklimat
som lampar sig valdigt vdl om man &r allergiker. Da vi tillbringar mer &n 90 % av vara
livinomhus ar sundheten en viktig faktor for att leva ett langt och halsosamt liv.
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Vaggen
Véggen innehaller bara sunda och beprévade
material. Tr& i olika former aterfinns i alla lager
av konstruktionen. Den utvandiga gipsskivan har
ersatts med en 22 mm tréfiberskiva. Skivan har
valdigt goda isolerande egenskaper kombinerat
med en valdigt hdg varmelagringskapacitet.

Konstruktionen i vara ytterviaggar

—
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Panel

Spikregel

Isolerande utv. skiva
Cellulosaisolering
Lattregel

Syl

7 Hammarband
8 Barlina

9 Angbroms

10 Installationsregel
1 Réspont

12 Gipsskiva
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Detta i kombination med cellulosaisoleringen
bidrar till att géra konstruktionen varmetrog, det
vill sdga att huset héller sig svalare pd sommaren
och varmare pé& vintern, skivan bryter dven kold-
bryggan och skyddar konstruktionsvirket. Bakom
skivan fylls utrymmet mellan de 300mm tjocka
l&ttreglarna med cellulosaisolering. P& insidan av
reglarna har den traditionella plastfolien ersatts av
en &ngbroms. Angbromsen &r diffusionséppen fast
lufttat vilket gor att huset kan “andas”. Ratt byggda
diffusionsdppna konstruktioner drabbas aldrig av
fuktskador d& angbroms ar med tejpade skarvar
ett helt lufttatt skikt.

Pa reglarna spikas en glespanel pa 28x70 mm
som fungerar som installationsskikt och pa det
spikas 17 mm raspont. Darefter klds rasponten
med 13 mm gipsskivor eller interidrpanel.

Innervagg

Véra innervaggar ar uppbyggda av en regel-
stomme med tré och lika yttervdggarna bekladda
med bade 17 mm raspont och 13 mm gips. Detta
ger en stabil och gedigen kansla, att hdnga upp
en TV eller tavlor kréver inga plugg eller kortlingar.
For att forbattra ljuddampningen ytterligare isol-
eras de med 45 mm celulosaisilering i skivor.

Snedtak/Parallelltak

Aven takkonstruktionen har utvecklats for att
mota framtidens hoga krav pa energieffektivitet,
fuktsakerhet och brandsakerhet. Har ersatts den
traditionella takpappen med, en modern under-
lagstakduk som ar helt vind- och vattentat samt
diffusionséppen. Duken Idggs pa rasponten
precis som vanligt. Under rasponten daremot
har luftspalten tagits bort for att méta samhal-
lets krav pa fuktsakerhet och energieffektivitet.
Hela utrymmet mellan den utvéndiga rasponten
och den invandiga angbromsduken fylls med
440 mm cellulosaisolering. Detta motsvarar ett
U-varde pd 0,09.

Konstruktionen i vara paralleltak

1 Gipsskiva 5 Takstol
2 Glespanel 6 Raspont
3 Angbroms 7 Takpapp
4 Cellulosaisolering 8 Lakt

>
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3
1
4
1 2
Konstruktionen
i vara innervaggar 5N>/
1 Gipsskiva 3 lIsolering 5 Syl
2 Réspont 4 Regel
Varfor anvanda tra?

Att anvanda tra som byggmaterial har flera
fordelar, bland annat ar det unikt med att vara
det enda byggmaterialet som ar helt férnybart,
ekologiskt och klimatsmart.

Ett levande trad binder koldioxid nar det vaxer
och denna koldioxid lagras i de travaror som
produceras. Att bygga med tra ar darmed mer
fordelaktigt for klimatet an att bygga med
betong och stal eftersom tillverkningen av dessa
material krdver mycket energi och leder till stora
utslapp av koldioxid.

En annan férdel med att anvanda tra ar att hela
produktionskedjan, inklusive transport, blir mer
energieffektiv och kostnadseffektiv eftersom tra
ar lattare an betong och stal.
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Det basta isolervardet

Nar det blaser snalt och temperaturen sjunker utomhus &r det viktigt med ett
vindtatt och valisolerat hus for att spara pengar. Ett bra isoleringsmaterial har
ett Iagt lambdavarde vilket &r ett isoleringsvarde som beskriver materialets

varmeforlust per m2

Den konstanta varmeledningsférmagan ar inte
det enda speciella med cellulosaisolering. Det ar
ett kant faktum att alla typer av isolering bara ar
sa bra som dess svagaste punkt. Med cellulosa-
isolering fyller du dven de minsta av hal och
springor i konstruktionen. Resultatet blir en
isolering, fri fran skarvar, glipor och kéldbryggor,
som formar sig efter konstruktionen.

Cellulosal6sull har ett lagt lambdavéarde pa
0,037- 0,039 W/mK. Cellulosans langa fibrer
och den hdga densiteten minskar konvektionen
(luftrorelser) i materialet. Det ar viktigt att luften
i vaggen inte ror sig och kyler yttervaggen.

Fordelar med XNvillan

Ju kallare ute desto hogre risk for att luften i
vaggen "ror sig”. Har ar den hdga densiteten och
ldga egenkonvektionen viktig.

Lagger vi aven till att det inte férekommer vare
sig skarvar eller glipor ndr man isolerar med cel-
lulosaldsull, &r det ganska enkelt att rékna ut att
cellulosaldsull ar ett odvertraffat isoleringsmate-
rial nar det géller att halla nere elférbrukningen.
Allt detta gor att du upplever det valdigt behagligt
att vistas i ett hus isolerat med cellulosa.

Du kanner inget drag fran véggar, fonster eller
golv nar vinden tar i utanfér. Dessutom ar huset
extra tyst.
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Utmarkt skydd mot varme

| Sverige har vi alltid varit duktiga pa att halla kyla borta fran byggnaden vintertid
men vi har alltid haft problem med 6vertemperaturer under sommarhalvaret.

Den stora lagringskapaciteten hos cellulosaisol-
ering resulterar i en avsevart forsenad overforing
av utstralad vérme fran solen.

Det ar ocksa mojligt att berdkna varmeskydd i
ett liknande satt som for att berdkna U-vardet
for varmeisolering. | detta fall pratar man om
Phase lag (PHI).

Phase lag indikerar hur manga timmar det tar
for ett material att dverfora varme frén utsidan
till insidan av en byggnad sommartid. Ju hogre
varmelagringskapacitet ett isolermaterial har,

ju langre tid tar det for varmen att 6verforas.
Som ni ser i diagrammet ar cellulosaisolering ca
8 ganger effektivare pa att halla varmen borta
sommartid 4n mineralullen.

Detta har dven ett genomslag under den kalla
delen av aret. Vid snabba temperaturomslag
dar det blir kallt éver natten finns varme lagrad i
cellulosaisoleringen som gor att varmesystemet
inte behdver arbeta i onédan. Lagom till mor-

Ett XNvillan |

isolerat med cellulosa
haller en medeltemperatur
som ar ca 5 grader lagre en
varm sommardag én ett
hus med samma tjock-
lekar av mineral-
ullsisolering.

gonen nar temperaturen stiger igen gar varme-
kallan fortfarande péa sparldga. Det de boende
upplever ar ett jamt och behagligt inomhusklimat
saval sommar som vinter.

Varmeoverforing av
isoleringsmaterial 6ver tid

5tim

4 tim

3 tim

2 tim

1tim

Mineralull

Cellulosa Polystyrol
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Reglering av fukt

Cellulosaisolering ar fuktreglerande. Den ar inte bara mycket genomslapplig for
vattenanga, den kan ocksa transportera fukt i fibrerna. Cellulosaisolering lyckas
med detta konststycke, utan att forlora sina isolerande egenskaper.

Cellulosa bestar av trafibrer och dessa har
hygroskopiska egenskaper. Det betyder att
cellulosan kan buffra fukt och naturligt torka ut.
Denna egenskap gor att stommen skyddas mot
mogelangrepp. Cellulosa tillsammans med ett
diffusionséppet byggande gor att du far ett hus
som andas och ar behagligt att bo i.

Alla som bor i ett hushall avger vattendnga genom
att andas, laga mat, torka tvatt, odla vaxter mm.
Ett hushall om fyra personer avger ca 10 liter vat-
ten per dygn. Ett hus som har ett diffusionsdppet
klimatskal tillsammans med cellulosa tar hand

om fukten. Nar fasaden varms upp och temper-
aturen i vaggarna okar slapper klimatskalet fran
sig fukten igen. Precis som trdden andas, andas
ocksa cellulosan lika snillrikt som naturen sjalv.

Mer ingaende fungerar det sa har:
Fukttransport i konstruktionen fungerar genom
diffusion, det vill saga fran varmt till kallt. Uppnar
lufttemperaturen daggpunkten, uppstar kondens.
Cellulosan har en kapillar ledningsférmaga, dvs.
den absorberar bildad fukt och verkar mot diffu-
sionsriktningen. Pa sa satt blir cellulosa en varde-
full fuktbuffert, sarskilt om det bara ar mojligt att
torka ut konstruktionen pa rumssidan.*'

Skulle du ddremot bygga angtatt med ett icke-
hygroskopiskt material kravs forst och framst att
det inte finns nagra som helst skador pa folien,
oavsett om den sitter pa utsidan mot husfasa-
den eller pa insidan av yttervéaggarna. Tatskiktet
maste vara 100% tatt annars ar risken stor att
fukten vandrar in i isoleringen och orsakar mégel-
och bakterieangrepp. Skador eller otatheter pa
folien kan uppkomma vid montagetillfallet eller om
du som husagare anvant lite for Ianga skruv eller
spik nér du tex. hangt upp en hylla eller TV pa
vaggen. Det &r alltsa stor skillnad att bygga vindtatt
och diffusionséppet mot att bygga angtatt med
plastfolie.

Visste du att
20 °C varm luft med en
absolut fuktighet pa 9,4 gram
per kubikmeter motsvarar en
relativ fuktighet pa 54 %. Kyler
man ned denna luft till 10 °C
stiger den relativa fuktigheten
upp till 100 %. Det kallas for
daggpunkt. Vid ytterligare
kylning bildas kondens.

Cellulosaisolering haller huset torrt, eftersom den
av naturen fatt férmagan att transportera fukt.

Fordelar med XNvillan
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sprids i vagor genom luften.
Ljudstyrkan mats i decibel, dB.
En normal konversation anges
som ca 40 dB och en trafikerad
vdg med 80 dB. Smértgransen
ligger vid 134 dB.

-. t ] Visste du att ljud

Maximal ljudisolering

Det finns manga ljud i var omgivning som manga ganger ar oonskade och
stérande, sa som trafikbuller, hdg musik eller grannens grasklippare. Med hjalp
av cellulosaisolering kan du férbattra ljuddampningen av din byggnad och
minska otrevliga ljud utifran.

Tack vare cellulosans hdga densitet och det fak- Med cellulosaisolering i mellanvaggar och mellan-
tum att den fyller ut konstruktionen utan skarvar bjalklag uppnar man upp till 5 dB béttre ljusisoler-

och glipor ger den oss aven riktigt bra ljudisoler- ingsvarden an traditionella mineralullsskivor.
ande egenskaper. Endast pa grund av faktumet att alla halrum &r
Med cellulosa i bjalklag, vaggar och tak har du helt fyllda, kan man anta en béttre ljudisole-
skapat en bra barriar mot att ljudet vandrar mel- ringsniva an i skivformade isoleringsmaterial.
lan rummen. Resultatet blir en inomhusmiljé med Detta bekraftades for dvrigt av TGM Wien med
plats for lugn och ro. en jamforelsekontroll. *?

Fordelar med XNvillan 9
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Utmarkt brandmotstand

Cellulosaisolering brinner inte. Endast det yttre skiktet forkolnar, skyddar och

hammar brandforloppet.

Det ar Iatt att tro att cellulosa, som &r gjort av
tidningspapper brinner enkelt. Sa ar inte fallet
eftersom brandhammande salter &r tillsatta.
Cellulosa innehaller fukt och tillsammans med
salterna som tillforts frigors fukt i handelse av
brand. Det &r bara det yttre lagret som forkolnar
vid brand, liknade forlopp som nar tra brinner.
Sammantaget gor detta att cellulosa inte brinner
eller smalter ner.

Cellulosaisolering har den hégsta brandklas-
sen for organiska isoleringsmaterial, Euroklass
B-s2,d0 och kan med férdel anvandas bade i
en- och flerfamiljsbostader med hoga krav pa
brandsakerhet.

Fordelar med XNvillan

Cellulosaisolering har tillsammans med brand-
konsulter tagit fram konstruktionsvagledning for
olika brandklasser.

Med EN klassificering B-s2-d0 uppnar cellulo-
saisoleringen ett av de basta mojliga betygen for
isoleringsmaterial.*3

Brandtester, utforda vid Institut fir Brandschutz-
technik und Sicherheitsforschung Gmbh (Institu-
tet for Brandteknik och Forskning om Sakerhet) i
Linz, likaval som brandtester utférda pa cellulosa
leverantdrernas egna anldggningar, ger samma
goda resultat.
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Cellulousaisolering
bestar till 6ver 90% av
atervunna dagstidningar.
Resten ar brand- och
skadedjurshiammande
tillsatser.

Fordelar med XNuvillan




12

XN villan

Isolering fran naturen

Genom att anvanda cellulosa som isolering kan du bidra till ett mer hallbart byg-
gande. Cellulosa ar det isolerande materialet med lagst CO2-utslapp. Det lamnar
till och med ett negativt koldioxidavtryck, helt utan klimatkompensering.

Cellulosaisolering tillverkas av dtervunnet tidnings-  Jamforelse av premiarenergiuttag vid

papper. Ett fantastiskt isoleringsmaterial som ar tillverkning av olika isoleringsmaterial:
snéllt bdde mot oss som bor i husen, vi som arbe-

tar med materialet men inte minst fér miljon. 120 MJ/kg

Forenklat gar det till sa har. Traden véxer sig stora

och binder CO2 under hela sin livstid. Dessa 100 MJ/kg

avverkas sedan for att tillverka tidningar. Som

regel tillverkas det mer tidningar 4n vad som sdljs. 80 MJ/kg
Overblivna tidningarna atervinns fér att bearbetas
till 16sull, cellulosalosull.

i . . 60 MJ/kg
| fabriken rivs och mals pappret sénder samt
blandas med brandhdmmande mineralsalter i en
stor kvarn i en kall process. | en kall process be- 40 MJ/kg
hover man inte tillsdtta ndgon varme vilket vi alla
kanner till, alltid krdver mycket energi. 20 MJ/kg
Redan i tillverkningsstadiet har vi en energisnal 0
process sparat mycket pa utslappen och kan visa XPS Glasull  Cellulosa
pa ett negativt CO2 utslapp. Alltsa har utslappen sina mineralsalter kan ateranvandas eller aterga
vid tillverkningen av cellulosan inte overstigit till det naturliga kretsloppet genom att anvandas
méangden CO2 tradet en gang har lagrat at oss. som gddning efter den gjort sitt jobb som isoler-
Enkel matematik helt utan att kompensera for ing i byggnader blir det riktigt, riktigt bra.

nagot, och det ar vi valdigt glada och stolta Gver.
Lagger vi dessutom till att cellulosaisolering med

"Det krévs cirka

atta ganger mer energi
for att framstaélla mineralull
och hela 25 ganger mer
energi for att framstalla
cellplast.”

Fordelar med XNvillan
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Utvardering av tre olika |Idsullsisoleringars varmekonduktivitet, MEKKAB
Kalla Vindar — Problem och forbattringar, Bygg & Teknik 4/06
Diffusionséppna underlagstak, Bygg & Teknik 4/07

Torra snedtak utan luftspalt, SP Lars Olsson

Tak utan ventilationsspalt — En riskkonstruktion?, Bygg & Teknik 2/00
Konvektionens inverkan, Chalmers Mihail Sekitjis

ISOCELL GMHb

PAVATEX SA
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Vart koncept

Vi pa XNvillan har inriktning och specialkunskap om att bygga lagenergihus med miljévénliga och
sunda klimatskal - utan att ge avkall pa design och boendekomfort.

Véra hus ska vara naturliga, bade nar det galler materialval, boendemiljé och den paverkan huset
ger pa sin omgivning. Vi delar in vart koncept i tre delar - Komfort, Halsa och Milj6.

a2}

Komfort Halsa Miljo
Vara hus ska Vara hus ska Vara hus ska
vara bekvama vara halsosamma vara miljévanliga

Fonster

Energieffektiva fonster med laga
u-varden. Viktigt att tanka in
solskydd for att undvika over-
temperaturer pd sommaren.

Solceller

Komplettera med solceller for att géra din I6sning an mer - oe"
klimatsmart. Kopplar du dven pa batterilagring kan du bli
fri fran elkostnader och pa sa vis fa ett plusenergihus.

Fordelar med XNvillan
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FTX-System
Gor att du far ett behagligt inomhusklimat
som atervinner inomhusluften och aterfor
den via den inkommande friskluften.

Klimatskal
Vart klimatskal ger laga varme-
forlusttal. Med konceptet
minimerar du koldbryggor
och séakerstaller lufttathet
pa kritiska punkter.

Bergvarmepump
Bergvarmepumpen tar tillvara pa

varmen som finns lagrad i berget pa
tomten. Kan ocksa ge en naturlig
Kyla sommartid.

Tjocka vaggar
De tjocka vaggarna med cellulosa
ger en tyst inomhusmiljé och
skyddar mot hetta och kyla.

Golvvarme

Golvvarmen ar kopplad till bergvarme-
pumpen och ger en behaglig och jamn
temperatur i huset.

Vitvaror

SR Energieffektiva vitvaror

Fuktsakert

Med en diffusions&ppen konstruktion av cellulosaisolering

kan klimatskalet andas och ger ifran sig fukt om den relativa
luftfuktigheten &r for 1ag och tar at sig fukt om den ar for hog.
Losningen ska vara lufttat for att fa en energieffektiv byggnad.

Fordelar med XNvillan
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XNvillan AB ﬁeséksadress 0383-240 40
Box 180 Alggatan 2 info@xnvillan.se
SE-574 22 Vetlanda www.xnvillan.se
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